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Un mois, un Sport : le tir à l’arc 
 

Ce mois-ci, visite chez les héritiers de Robin des Bois, de vrais passionnés par leur sport. 
Sport de concentration, le tir à l'arc permet de mieux se connaitre, de construire sa 
personnalité et de gagner en confiance. Il requiert une bonne maîtrise de soi pour gérer ses 
émotions. Il apporte ainsi beaucoup de rigueur au quotidien.  
C’est un sport complet procurant de nombreux bienfaits physiques. Il fait travailler l’ensemble 
du corps et contribue à l’amélioration de la coordination des mouvements. Le tir à l’arc donne 
une sensation de liberté et de calme intérieur. Il est idéal pour canaliser son énergie et 
améliorer sa concentration. 
 
Si vous avez envie de décocher quelques flèches à Satillieu, les Archers du Val d’Ay vous 
accueillent : 

 Les mardis de 16h45 à 18h15 pour les jeunes et débutants (à partir de 9 ans) 
 Les mardis de 18h30 à 20 h pour les adultes 
 Les Jeudis et Vendredis à partir de 17h pour les compétiteurs et archers confirmés 

Le club compte une trentaine d’adhérents dont certains rendraient jaloux Guillaume TELL 
(sans la pomme), car en effet, nous avons 4 Champions départementaux ! 
Les Archers organisent un concours officiel Interclubs le 19 mai 2024 au Stade de foot à 
Satillieu, venez nombreux les encourager !  



Quoi ? Quand ? Où ? Qui ?

PERMANENCES
RESTOS DU COEUR

MARDIS 
5 ET 19 MARS 
DE 9H A 10H30

SALLE 
DU TIR A L’ARC, 

IMPASSE 
DU PATRONAGE

RESTOS DU COEUR

LECTURE DE CONTES MERCREDI
 6 MARS
10 H 30 

BIBLIOTHEQUE BIBLIOTHEQUE

ATELIER DE 
SOPHROLOGIE
KALEIDOSCOPE
« AFFINER SA 
PERCEPTION

SAMEDI 9 MARS
DE 9 H 30 A 13 H 

30

ASSOCIATION
« PAR DE VERS 

SOI »
40, CIBAUD
SATILLIEU

06 70 15 32 04
pardeverssoi07@gmail.

com

THEATRE
«  LES FEMMES 

DE BARBE-BLEUE »

SAMEDI 9 MARS 
20 H 30

AYCLIPSE MAIRIE 04 75 24 96 64

TROUPE ACORCOUR 
D’ARDOIX

LOTO DIMANCHE 
10 MARS

14 H

EHPAD LES 
CHARMES

ASSOCIATION
LES CHARMES

GOUTER DANSANT DIMANCHE 
10 MARS
A PARTIR 

DE 14 H 30

SALLE 
DU TIR A L’ARC, 

IMPASSE 
DU PATRONAGE

A.F.R.
(ASSOCIATION 

FAMILLES RURALES)

DON DU SANG MARDI 12 MARS
15 H A 18 H 30

AYCLIPSE RDV SUR : 
dondesang.efs.sante.fr

ou au 04 75 82 44 03

CEREMONIE 
COMMEMORATIVE
( Cessez-le-feu en 

Algérie 19 mars 62)

SAMEDI 23 MARS
11 H 15

DEVANT LE 
BUREAU 

D’ACCUEIL 
TOURISTIQUE

FOIRE D’ANTAN DIMANCHE 24 
MARS

DE 8 H A 18 H

PLACES DE LA 
FAURIE ET DE LA 
GARE ROUTIERE 

COMITE DES FETES
ET MUNICIPALITE

GOUTER DES AINES SAMEDI 6 AVRIL AYCLIPSE COMITE DES FETES
ET MUNICIPALITE

LOTO DIMANCHE 7 
AVRIL

AYCLIPSE SOU DES ECOLES

AGENDA MARS 2024 



Horaires d’ouverture de la Mairie : 

Du lundi au vendredi :  8h -12h 
jeudi et vendredi : 13h30 - 17h 

04.75.34.96.64 
 mairie@satillieu.fr 


